
Ο Μάης με τα στεφάνια 

 
Φέτος τον είδα να έρχεται μ’ ένα μόνιππο* 

στολισμένο με τριαντάφυλλα. Αυτός πατούσε σε μια 
πολύχρωμη κουρελού από μαργαρίτες, βιολέτες και 
κρινάκια του αγρού. Ήταν κεφάτος και τραγουδούσε: 
 

Μοσχοβολά η αγράμπελη, το πρίνο σπαρταρίζει  
κρυμμένο μέσα στα κλαδιά το λέει γλυκά τ’ αηδόνι. 

 
Στο καπέλο του ανέμιζαν 

παπαρούνες και από τη ζώνη του 
κρέμονταν κατακόκκινα κεράσια. 
- Γεια σου, Κερασάρη! του 
φώναξε ένας περαστικός. 
Κι ένας Κύπριος του είπε: 
- Γεια σου, Μάη μου Πεντεφά μου!  

Ο Μάης Πεντεφάς; Τι όνομα ήταν αυτό;  
Πρώτη φορά το άκουγα. Κι όμως... επειδή έχουν μεγάλη 
διάρκεια οι μέρες του, οι Κύπριοι πεινάνε και ξαναπει-νάνε 
και τρώνε πέντε φορές τη μέρα (πέντε-φας).  

Το μόνιππο ήταν γεμάτο στεφάνια, να φάνε κι οι 
κότες! Αφού τα έχει μπόλικα τα λουλούδια ο Καλομηνάς, ο 
Μάης απ’ όπου περάσει κρεμάει κι ένα. Πρωτομαγιά, 
κρέμασε στεφάνια στις πόρτες και τα μπαλκόνια των 
σπιτιών. Μοίρασε στεφάνια στους «εργαζόμενους», έτσι 
το είπε, γιατί η Πρωτομαγιά είναι η γιορτή της δουλειάς. 
Μοίρασε κι ένα σωρό λουλουδένια στεφανάκια στη γιορτή 
της μητέρας κι έστειλε άλλα τόσα στις Έλενες και τους 
Κωστήδες στη γιορτή τους. Λουλούδια να δουν τα μάτια 
σου! 
 
Αγγελική Βαρελά,  
«Ο Μάης με τα στεφάνια, ο αστεφάνωτος», περ. Το ρόδι 
 

 *μόνιππος: άμαξα με ένα άλογο  
 



 
 
 
 
 
Φωτ/φία: Χ. Καζόλης, Άνοιξη στη Λήµνο (λεπτοµέρεια) 
 
Εργατική Πρωτομαγιά  
 

Εκτός από γιορτή της φύσης, η Πρωτομαγιά είναι και 
γιορτή των εργαζομένων. Την 1η Μαΐου του 1886, στις 
Ηνωμένες Πολιτείες της Αμερικής, οι εργάτες κατέβηκαν 
σε γενική απεργία ζητώντας να δουλεύουν οκτώ ώρες την 
ημέρα κι όχι από το πρωί ως το βράδυ. Στις αγωνιστικές 
κινητοποιήσεις του Σικάγο πολλά άτομα έχασαν τη ζωή 
τους. Σε ανάμνηση της ιστορικής αυτής απεργίας, η 1η 
Μαΐου είναι αργία παγκοσμίως και κάθε τέτοια μέρα οι 
εργαζόμενοι διαδηλώνουν για καλύτερες συνθήκες 
δουλειάς, μεγαλύτερους μισθούς και λιγότερες ώρες 
εργασίας.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Από την εφηµερίδα Μήνυµα για όλους,  
144 & 163 Δηµοτικών Σχολείων Αθηνών 
 

 
(Από το Γ’ τεύχος του βιβλίου «Γλώσσα Γ’ Δημοτικού - Τα 

απίθανα μολύβια»σελ.66-67) 
 

ΕΙΡΗΝΗ 
ΚΑΙ 

ΔΟΥΛΕΙΑ 

ΔΟΥΛΕΙΑ ΓΙΑ  

ΟΛΟΥΣ! 



Ξεκλειδώνω το κείμενο 
 

1. Ποιες είναι οι γιορτές που αναφέρονται στο 
πρώτο κείμενο που διάβασες; 

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

………………………………………………………………… 

 
2. Α) Με ποια επίθετα χαρακτηρίζεται ο Μάης; 

…………………………………………………………………

………………………………………………………………… 

  Β) Πώς λέγεται το φαινόμενο που ένα άψυχο 
πράγμα όπως ζώο, λουλούδι ή μηνας προσωποποιείται 
δηλαδή συμπεριφέρεται όπως ο άνθρωπος;  
............................................................................................. 

 

3. Τι σημαίνει η φράση: «η Πρωτομαγιά είναι η 
γιορτή της δουλειάς»; 

…………………………………………………………………

………………………………………………………………… 

 
4. Φτιάξτε ένα μαγιάτικο στεφάνι χρησιμοποιώντας  
ανακυκλώσιμα υλικά (ρολά υγείας, κουτιά 
δημητριακών, χάρτινες αυγοθήκες, πλαστικά πώματα, 
κ.λ.π). 

  



 

5. Άκουσε όσα τραγούδια θες από τον επόμενο 
σύνδεσμο που αφορούν τον Μάη.  

https://www.ogdoo.gr/diskografia/stigmes/20-1-
tragoydia-gia-ton-mai 

Μετά διάλεξε ένα που σου άρεσε περισσότερο, 
τραγούδησέ το και ηχογράφησε τον εαυτό σου και 
στείλε το στη δασκάλα σου.  

Ποιος είναι ο τίτλος του;  

............................................................................ 

Ποιος το τραγουδά;  

............................................................................ 

Ποιος είναι ο συνθέτης του; 

............................................................................ 

Ποιος είναι ο στιχουργός του; 

............................................................................ 

 

6. Ψάξε από το διαδίκτυο ή από άλλες πηγές 
(βιβλία, γονείς / παππού / γιαγιά) και κατέγραψε τρεις 
παροιμίες για τον Μάη. 
Α)……………………………………………………………

.........................…………………………………………… 

Β)……………………………………………………………

.........................…………………………………………… 

Γ)…………………………………………………………….

........................…………………………………………… 

 
7. Ετοίμασε μια κάρτα με ευχές για τη γιορτή της 
μητέρας. Μπορείς να προσφέρεις μια κάρτα και στη 
γιαγιά σου που σε αγαπάει πολύ και σε φροντίζει. Δεν 

https://www.ogdoo.gr/diskografia/stigmes/20-1-tragoydia-gia-ton-mai
https://www.ogdoo.gr/diskografia/stigmes/20-1-tragoydia-gia-ton-mai


είναι τυχαίο άλλωστε που λένε οι γιαγιάδες μας πως 
«Του παιδιού μου το παιδί είναι δυο φορές παιδί μου». 
Έτσι και μεις πρέπει να θεωρούμε τις γιαγιάδες μας 
σαν διπλή μανούλα. Ύστερα γράψε τις οδηγίες που 
χρειάζεται ένας/μια συμμαθητής/τριά σου για να 
φτιάξει (μπορείς να χρησιμοποιήσεις το τετράδιό σου). 
Θα σου χρειαστούν οι χρονικοί σύνδεσμοι στην 
αρχή, ύστερα, κατόπιν, μετά, έπειτα, στη συνέχεια, 
τέλος και η προστακτική.  
 
Για να θυμηθείς πως σχηματίζεται η προστακτική:  
Α) μελέτησε από τη γραμματική σου τη σελ.31,  
Β) παρακολούθησε το ακόλουθο βιντεάκι 
https://youtu.be/ENvZvfn2xhg και, 
Γ) κάνε αυτήν την ασκησούλα γραμματικής 
 

ρήματα Ενεστώτας 

– β’ εν. 

Ενεστώτας 

– β’ πλ. 

Αόριστος 

– β’ εν. 

Αόριστος 

– β’ πλ. 

ανάβω     

κλείνω     

πετάω     

τρέχω     

μαζεύω     

καθαρίζω     

 

 
 
 
 
 
 
 
 

https://youtu.be/ENvZvfn2xhg


 
 
 

Οδηγίες κατασκευής κάρτας 
  

1. ....................................................................... 

....................................................................... 

....................................................................... 

2. ....................................................................... 

....................................................................... 

....................................................................... 

3. ....................................................................... 

....................................................................... 

....................................................................... 

4. ....................................................................... 

....................................................................... 

....................................................................... 

5. ....................................................................... 

....................................................................... 

....................................................................... 

6. ....................................................................... 

....................................................................... 

....................................................................... 

 



 


